SEMANA DE LAS
VNIVERSIDADES

PROMOTORAS DE SALUD
UCN SEDE COQVIMBO

8 AL 12 DE OCTVBRE

E‘“C TALLER DE ZUMBA - CANCHA DE TENIS RAPIDA
TALLER DE HALTEROFILIA - SALA VIVE
TALLER DE TRABAJO FiSICO MUSCULAR - SALA VIVE
TALLER DE BASKETBOL - CANCHA DE BASKETBOL

CONVERSATORIO VEGETARIANISMO - SALA 15
TALLER DE DONACION DE SANGRE - SALA 16
(CAMPANA DONACION DE SANGRE 19 DE OCTUBRE EN
CENTRO DE SALUD ESTUDIANTIL)
CONMEMORACION DEL DiA INTERNACIONAL DE CANCER DE
MAMAS - VOLUNTARIADO HUELLAS
SECTOR BIBLIOTECA

CONMEMORACION DiA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL

viveUCN



SEMANA DE LAS
UNIVERSIDADES

PROMOTORAS DE SALUD
UCN SEDE COQVIMBO

8 AL 12 DE OCTVBRE

JUEVES / 9:40 -9:55

ENTREGA DE DESAYUNOS SALUDABLES
VOLUNTARIADO JP5
PUNTOS DE ENTREGA: INGENIERIA/MEDICINA/BIBLIOTECA

MARTES, MIERCOLES Y JUEVES

13:10 - 14:20

TALLER DE HATHA YOGA
PROFESORA ANDREA ZENTENOD

CONSVLTAS A: VIVEVCNRUCN.CL

viveUCN
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